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	Cardápio
	Segunda-feira
12/01

	Terça-feira
13/01

	Quarta-feira
14/01
	Quinta-feira
15/01

	Sexta-feira
16/01
	Sábado
17/01
	Domingo
18/01


	FIXO 

	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína Vegetal
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína Vegetal
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína Vegetal 
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína vegetal
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína Vegetal
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína vegetal
	Arroz branco
Arroz integral
Feijão 
Proteína vegetal

	CARNE
	ISCA DE FILÉ DE FRANGO EMPANADO CROCANTE
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: SIM

	CARNE DE PANELA AO MOLHO MADEIRA
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO

	FILE DE FRANGO GRELHADO AO MOLHO BRANCO C/ ERVILHAS
CONTÉM LACTOSE: SIM
CONTÉM GLÚTEN: NÃO

	CARNE MOIDA C/ LEGUMES
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO

	FRICASSÊ DE FRANGO CREMOSO
CONTÉM LACTOSE: SIM
CONTÉM GLÚTEN: NAO

	LOMBO SUINO ASSADO AO MOLHO AGRIDOCE
CONTÉM LACTOSE: NAO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO

	LASANHA DE FRANGO CREMOSA
CONTÉM LACTOSE: SIM
CONTÉM GLÚTEN: SIM


	
GUARNIÇÃO
	MACARRÃO AO MOLHO POMODORO
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO
COM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL

	POLENTA CREMOSA
CONTÉM LACTOSE: SIM
CONTÉM GLÚTEN: NÃO
COM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL
	BATATA RUSTICA
CONTÉM LACTOSE: NÃO 
CONTÉM GLÚTEN: NÃO
SEM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL
	FAROFA COM BANANA            
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO
SEM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL

	LEGUMES SALTEADO
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NÃO
COM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL

	MACARRÃO COM ERVAS
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: SIM
COM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL
	FAROFA DE CENOURA
CONTÉM LACTOSE: NÃO
CONTÉM GLÚTEN: NAO
SEM ADIÇÃO INTENCIONAL DE ORIGEM ANIMAL

	Saladas
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES
	2 OPÇÕES

	Sobremesa
	FRUTA
	SOBREMESA
	FRUTA
	SOBREMESA
	FRUTA
	SOBREMESA
	FRUTA



INGREDIENTES
CARNES:
ISCA DE FRANGO EMPANADO: PEITO DE FRANGO, FARINHA DE ROSCA, FARINHA DE TRIGO E TEMPEROS NATURAIS.
CARNE DE PANELA AO MOLHO MADEIRA: CARNE BOVINA, MOLHO MADEIRA NATURAL E TEMPEROS NATURAIS.
FILE DE FRANGO GRELHADO AO MOLHO BRANCO C/ ERVILHAS: FILE DE FRANGO, CREME DE LEITE, AMIDO DE MILHO, ERVILHA E TEMPEROS NATURAIS.
CARNE MOIDA C/ LEGUMES: CARNE BOVINA, CENOURA, MILHO, CEBOLA E TEMPEROS NATURAIS.
FRICASSE DE FRANGO: PEITO DE FRANGO, CRME DE LEITE, MOLHO TOMATE, E TEMPEROS NATURAIS.
LOMBO SUINO ASSADA: LOMBO SUINO, KETCHUP, AÇUCAR, VINAGRE, AMIDO DE MILHO, E TEMPEROS NATURAIS.
LASANHA DE FRANGO CREMOSA: PEITO DE FRANGO, MASSA DE LASANHA, MOLHO BRANCO, E TEMPEROS NATURAIS.

GUARNIÇÕES
MACARRÃO AO MOLHO POMODORO: MASSA TIPO PARAFUSO, MOLHO POMODORO E TEMPEROS NATURAIS.
POLENTA CREMOSA: FARINHA DE MILHO, CREME DE LEITE E TEMPEROS NATURAIS.
BATATA RUSTICA: BATATA E TEMPEROS NATURAIS.FAROFA COM BANANA: FARINHA DE MANDIOCA, BANANA E TEMPEROS NATURAIS.
LEGUMES SALTEADOS:  LEGUMES E TEMEPEROS NATURAIS. 
MACARRÃO C/ ERVAS FINAS: MASSA TIPO PARAFUSO, ERVAS FINAS E TEMPEROS NATURAIS.
FAROFA DE CENOURA: FARINHA MANDIOCO, CENOURA, E TEMPEROS NATURAIS. 
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